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Vydareny seminar I.0.G.K.F. v CR

JiZ v minulych Ccislech Figh-
ter's  Magazinu (¢.5/2000)
jsme Ctenare informovali o
jedné z organizaci karate, kte-
ré plsobi v nasi republice.

Jednalo se o mezinarodni fede-
raci tradi¢niho okinawského ka-
rate 1.0.G.K.F. (INTERNATIONAL
OKINAWAN GOJU-RYU KARATE-
-DO FEDERATION), kterou vede
legenda okinawského Kkarate
Morio Higaonna (9.Dan), spo-
le¢né se svym ucitelem Anichim
Miyagim (10.Dan) - jednim z po-
slednich Zzijicich zaka zakladate-
le stylu GOJU RYU Ch.Miyagiho.

V CR tuto organizaci zastupuje
nékolik klubl (J.Hradec, Praha,
C.Budéjovice, BeneSov a dal-
$1), pricemz hlavni centrum je v
Jindtichové Hradci. Zde vyucuje
Moriem Higonnou povéreny $éf
instruktor pro CR - pan Jaro-
slav Valenta (2.Dan). Za nékolik
let existence si ¢eska skupina jiz
ziskala pevné postaveni v rodiné
BUDO. Pravidelné se zti¢astiiu-
je rtiznych LO.G.K.F. GASSHU-
KU (mezinarodnich kempt) po
svété — napiiklad Belgie (1999),
Némecko  (1999), Svédsko
(2000), kde se pod dohledem
M.Higaonny uéi principim tra-

di¢niho okinawského karate-dé
v jeho piivodni bojové podobé.

Ceska skupina také pravidelné
porada vlastni akce - seminare
karate, na které zve vyznamné
zastupce 1.0.G.K.F. do CR. V mi-
nulosti probéhlo nékolik akci -
napriklad v J.Hradci seminar s
okinawskym mistrem Itaru Ku-
ramatsu (5.Dan) a jeho Zaky z
Recka a Némecka (biezen 2000),
nebo posledni akce, kde pfrijal
pozvani do CR sam $éf instruk-
tor .LO.G.K.F. pro Evropu pan Er-
nie Molyneux (6.Dan) z Anglie.
Kromé téchto vrcholnych akci
Ceska skupina pravidelné dva-
krat za rok porada vikendové
soustiedéni v prirodé a jednou
za meésic klubové seminare.
Taktéz se zucastnuje raznych
akci BUDO - naposled v Praze v
prosinci 2000 méla dspésné vy-
stoupeni na BUDO SHOW 2000
poiradané Fighter’s Magazinem.
Mladsf ¢lenové 1.O.GK.F. v CR se
zucCastiuji riznych sportovnich
soutézi, od krajské aZ po republi-
kovou uroven - napriklad v roce
2000 ziskal predstavitel .0.G.K.F.
David Slaby (Zak mistra Valenty)
na mistrovstvi CR vsech stylt v
karate titul vicemistr CR v Kata.

SHIHAN ERNIEMOLYNEUXV CR

Na pozvani Ceské skupiny pfri-
leté]l dne 31.bfezna 2001 do CR
pan Ernie Molyneux (6.Dan), vy-
znamny Clen vykonného vyboru
[.O.G.K.F. a $éf instruktor pro Ev-
ropu. Po kratké prohlidce staré
¢asti Prahy se presunul do DOJO
v J.Hradci, kde probéhla trénin-
kova ¢ast jeho tridenni navstévy:.
Tréninky probéhly podle stejné-
ho systému jako na GASSHUKU
[.0.G.K.F. - vérné kopirujici zpt-
sob cviceni v plvodnich OKI-
NAWSKYCH DOJO. Detailné se
probraly riizné pripravné cviky
na rozvoj sily a vnitfni energie
,Ki“ zahrnuté pod nazvy JUM-
Bl UNDO - tradi¢ni rozcvicka
a HOJO UNDO - trénink s ruz-
nym kamennym zavazim, kera-
mickymi vazami apod. Poté se
pristoupilo ke cviceni raznych
forem zdpasu, vCetné speciality
[.O.G.K.E. - IRI KUMI - readlného
boje, kde se pouZivaji techniky
nejen Karate, ale i Juda, vcet-
né boje na zemi. Tento zplsob
boje poprvé predstavil na poli-
cejni akademii v okinawském
NAHA roku 1929 zakladatel
stylu GOJU RYU Chojun Miya-
gi. Pavodné se pii IRl KUMI
pouzivaly ochranné pomitcky
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(podobné jako v Kendu), ale Ca-
sem se od nich upustilo. Neni
bez zajimavosti, Ze pravé Ernie
Molyneux je prvnim vitézem
otevieného svétového turnaje v
IRI KUMI na Miyagi Chojun Fes-
tivalu v Sandiegu v roce 1989.
Brzo rdno a na zavér tréninku
se cviCily tradi¢ni kata GOJU
RYU, tak jak je ucil zakladatel
stylu Chojun Miyagi. Ernie Mo-
lyneux kladl diraz na presnost
jednotlivych technik (zasahova-
li se urcené vitalni body), ale i
na rytmus a dynamiku cviceni.
VI1.0.G.K.E. se totiz dba predevsim
na realitu KATA a jeji BUNKAI
(sebeobranné aplikace), prove-
deni je pruzné silné. Pomalé pa-
saze rozvijeji ,ki“ a koncentraci
bojovnika, rychlé ¢asti katy maji
zase vyrazné bojovy charakter.
Celek pusobi vyrovnané a har-
monicky, pruzné a silné, tvrdé-

-mekce (GO - JU). Kata by mela
plynout stejné jako plyne proud
feky. Ty tam jsou sportovné-spar-
takiadni sestavy plné zaduma-
nych, hrané mystickych pohybi
¢i divadelnich pauz pro rozhodci.
V 1.0.G.K.E. plati to, co v tradic-
nich okinawskych DOJO - kata
musi Zit a musi jednoznacné
vyjadiovat  bojového ducha!
Trénink mistrovskych kat s Er-
nie Molyneuxem (dvojnasob-
ny mistr Anglie v Kata) byl pro
vSechny ucastniky silny zazi-
tek a dal vSem mnoho podné-
tl a elanu do dalsitho cviceni.
Na zavér seminare podékovali
Ucastnici mistru Molyneuxovi
piresné v duchu etiky 1.0.G.K.F.
a rodinného DOJO KUNU (pra-
vidla chovani v DOJO) shiha-
na Higaonny slovy: ,ARIGATO
GOSAI MASHITA SENSEI “ a po
piedani dart doslo k rozlouceni.

Ne vsak na dlouho, nebot za-
stupci Ceské skupiny 1.0.G.K.F.
se s Morio Higaonnou, Ernie
Molyneuxem a dal$imi vyznam-
nymi mistry uvidi jiZ v ¢ervenci
na dalSim sedmidennim svéto-
vém GASSHUKU - tentokrat v
italském Rimé&. Na zavér bych
se rdd s Vami podélil o jednu

myslenku  mistra Molyneux:
,2Mistrovsky vykon jedi-
né techniky je dulezitéjsi

nez znalost mnoha technik”

www.iogkf.cz

Autor: Antonin Griza
Fotografie: archiv 106KF.C2

Materid] byl zpracovdn pro
asopis Fighter's magazinu 06,07/200)
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16.Festival asijskych bojovych uméni
Palais Omnisports de Paris - Bercy, 24.brezna 2001

Vv

asijskych bojovych umeéni. V letosnim roce se poradatelé rozhodli, Ze vecer vSech milovniki a fanouskt
martial arts zaCne v sobotu 24.brezna 2001 v sportovnim komplexu Palais Omnisports de Paris

Bercy ve 20.30 hodin.

Hlavnim poradatelem byl fran-
couzsky cCasopis s tématikou
asijskych bojovych uméni KA-
RATE BUSHIDO. Rad bych ¢tena-
ram Fighter’s Magazinu alespon
trochu priblizil atmosféru, kte-
ra panovala ve sportovni hale.
A vérte, bylo se na co divat. Vse
zacalo v ptl devaté vecer. Tento
ro¢nik, nam hlavni poradate-
1é slibovali podivanou, Kkterou
jsme do této doby nemohli vidét.
16.roc¢nik byl ve znameni ,vyzva-
ni k boji “. Bylo mozno shlédnout
nékolik tradi¢nich i sportov-
nich styld a uméni. Mezi které
byli napt.: AIKIDO, CAPOEIRA,
JU JITSU, KARATE, KRAV MAGA,
WU SHU-KUNG FU, KYOKUSHIN-
KAI, PANCRASE, TAE KWON
DO, TAI CHI CHUAN, KUK SOOL
WON a mnoho dalSich uméni.

Na zacatku, priSel se svym vy-
stoupenim pred divaky v Ber-
cy jiz tradicné kazdy rok vy-
stupujici milacek publika. Jeho
jméno je CHRISTIAN TISSIER.
Jednd se o technického redi-
tele FFAAA (Francouzska fe-
derace Aikido, Aikibudd).
Je nositelem 7.Danu Akikai.
Christian Tissier zacal cvicit v
11.letech, nejdrive Judé a potom
Aikidé. Jeho prvnim ucitelem byl
v roce 1964 Sensei Tavernier a
jako druhy mistr, ktery motivo-
val cestu Aikido byl Sensei Naka-
zono. Pro lepsi chapani, odces-
toval Christian do Japonska, do
kolébky mnoha bojovych umé-
ni. Po néjaké dobé se vratil a do

dnesni doby cvi¢i a ma zaky po
celé Evropé. Kazdy rok vystupu-
je v Bercy a ma velkou podporu
divakd. Jeho myslenka,kterou se
snazi predat svym zaklim je na-
sledujici : ,, Ve snaze pochopeni
Budé si musite predstavit ko-
nec¢ny dusledek.Techniku Aiki-
do6 lze naucit, je to mechanicka
struktura pohybu. Ve skute¢ném
boji je sankce smrt. I pri cviceni,
kdyz Vam zadna skutecna hrozba
smrti nehrozi. Musite v praxi re-
spektovat fakt, Ze tam tato hroz-
ba skutecné je v nasich myslich.
0-Sensei fikaval: Vy musite délat
kazdou techniku tak, jako byste
ji méli cvicit naposled v Zivoté.

Tato myslenka mé stale prona-
sleduje a ja se ji snazim naucit i
moje studenty. “ Musim, podotk-
nout, Ze Sensei TISSIER opét za-
bodoval se svym vystoupenim. V
jednu dobu, jsem si pripadal jako
ve filmu se Stevenem Seagalem.

Kazdy rok, i letos jsou pozvani
hosté z AmerikyJsou to mla-
di a nadéjni sportovci. Jedna
se o jména jako je JON VALE-
RA, STEVE TERADA, DAVID
DOUGLAS, ARNOLD CHON a
ANTHONY ATKINS. Ja bych se
zastavil u prvnich dvou jménech.

JON VALERA - Mistr svéta fede-
raci N.A.S.K.A. & .S.K.A. Tento ro-
dak z Roanoke z Virginie z U.S.A.
se narodil 2.f{jna 1975. Sestavy
za doprovodu hudby, se zbrani
i beze zbrané to je specializace

25.letého zavodnika. Pro upres-
néni Ctenarti, musim pripome-
nout, Ze jste mohli Jonovo uméni
vidét na nasich TV obrazovkach.
Byla to role Reptile v seridlu Mor-
tal Kombat: Conquest. V Americe
vyhrava Jon, jednu prestizni sou-
téZ za druhou. V soucasnosti re-
prezentuje Team Paul Mitchell a
spole¢nost Macho Products, Inc.

Druhym v radé je 17.lety mladik
z Thousand Oaks z Californie z
U.S.A. Jeho jméno je STEVE TE-
RADA. Steve se stal v roce 2000
Grand Champion v Diamond Na-
tionals, ktery byva kazdy rok v
St.Paulu v Minnesoté v U.S.A. Za
vitézstvi v této soutézi, obdrzi za-
vodnik na prvnim misté brilian-
tovy Sperk. Musim opét podotk-
nout, Ze se vibec nedivim. Pro¢?
To, co Steve predvedl, byla ak-
robaticka sestava za doprovodu
hudby. Tak mé jiZ dlouho nikdo
nepiekvapil, jako tento mlady
protagonista. Mame se stale co
ucit, ale i my v nasi republice
mame velice nadéjné zavodni-
ky, ktefi se zaméruji mimo jiné
i na formy. V prvni fadé to je
zavodnik a trenér v jedné oso-
bé - Miroslav Sobotka a dale
potom jeho Zaci jako je Rudolf
Vrba, Pavel Dvorscik, nejmladsi
Marek Svitek a mnoho dalSich.
V soucasnosti, se stale propa-
guje uméni z chramu Saolin.
V roce 1994 se poprvé moh-
li divaci v parizské hale se-
znamit s Saolinskymi mnichy.

6
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Skoro kazdy rok maji alespon
symbolické zastoupeni. Tak
tomu bylo i v letoSni ukazce.
Jako prvni se predstavil je-
den ze dvou cvicicich mnicht
se svoji sestavou, hned za ma-
lou chvilku nastoupil predsta-
veny klastera a rozbil Zelezny
plat o hlavu!? Velice zajimavé.

Dal8i ukazka bylo tradic¢ni pre-
razeni desek v podani mistni-
ho rodaka Sensei ERIC SANSE-
NE. Néco se podarilo prelomit
hned a néco na druhy pokus.
Jako prvni to bylo prelamova-
ni 14.blokd loktem. Na prvni
pokus prerazil Eric 12.bloki
a na druhy pokus zbylé dva.
Potom nasledovalo preraze-
ni 6.Jedovych kvadri. Opét
4 kvadry byli prerazeny hned
a posledni dva na druhy pokus.

KUK SOOL WON - je korejské
tradicni uméni. Pokud ho mam
srovnavat s néjakym jinym umeé-
nim, tak by to bylo asi Hapki-
do, Tae kwon do, Wu-shu Kung
fu. Zakladatelem je mistr SUH
IN HYUK a zaroven president
WKSA (World Kuk Sool Associ-
ation). Zaci pod vedenim mistra
SEO IN SUN nam nejprve pred-
vedli akrobatickou rozcvicku.
Nasleduje sestava, souboj Savle
s drevénou tyci, sebeobranné
techniky. Tento korejsky styl
oproti Tae Kwon D6, kde se nej-
vice pouZivaji techniky nohou se
v Kuk Sool Won pouZivaji paky,
prehozy jako tfeba v Ju jitsu
nebo v Aikid6. Hlavni rozdil mezi
ostatnimi Skolami boje je vyuzi-
ti vitalnich bodu lidského téla.

Na vecer bojovniki bylo pfri-
praveno nékolik dueld. Rad
bych uvedl, o které se jednalo.
Vyzvu prijali nasledujici spor-
tovci a bojovnici. V korejském
uméni Tae Kwon D6 se setkali

PASCAL GENTIL vs. MOCTAR
DOUMBIA. V sportovnim ka-
rate MICHAEL MILON vs. RYO-
Bl BENETELLO a hlavnim
lakadlem byl zapas, kde na-
stoupil CHRISTOPHE PINNA
VS. DAVID BENETELLO.

Ja bych se velice rad zastavil u
posledné jmenovaného souboje,
kde podle novych pravidel WKF
(World Karate Federation) na-
stoupil s ¢ervenym pasem fran-
couzsky milacek CH.PINNA a
jako protivnik nastoupil s mod-
rym pasem Ital D.BENETELLO.
Na poslednim Mistrovstvi svéta
v karate v roce 2000 se tito pa-
nové setkali na tatami naposled.
V otevrené kategorii kumite vy-
hral PINNA nad BENETELLEM.
Celkové Francie privezla z toho-
to mistrovstvi 6.zlatych, 6.stri-
brnych a 4.bronzovych medaili
Italie ziskala 3.stfibrné a 5.bron-
zovych medaili. Ptate proc se
Vam o tom zminuji? Abyste tro-
chu pochopili atmosféru spor-
tovniho souboje. Hlavni rozhod-
¢l byl pan R.ORTEGA + dalsi tri
sudi. Tak, jak se povazuji za fa-
nouska karate, souboj KUMITE
ktery jsem shlédl asi dlouho uz
neuvidim. Smrst technik, které
nasledovali (Kizami cuki, Gyaku
cuki, Ashi barai, Ura mawashi
geri, aj.), to se hned tak opravdu
nevidi. Nebudu Vas dlouho na-
pinat. Na konci byl urcen vitéz.
Vyhral CH.PINNA nad D.BENE-
TELLEM v poméru bodti 14 : 11.
Divaci se mohli zblaznit rados-
ti, Ze jejich rodak potvrdil svoje
kvality jako jiz nékolikrat pred
tim. Cinské WU SHU - KUNG
FU nemiZe nikdy chybét. Pii-
mo z Pekingu prijeli Zaci a stu-
denti pod vedenim HOANGH
NGHI. Tento mistr vystupoval
jiz minuly rok, i letos si pripra-
vili to nejlep$i z tohoto stylu.
Sestava s kopi, sestava opice,

sestava s tai chi mecem, ak-
robatické prvky, to je umeé-
ni které jsme mohli vidét.

JiZ v roce 1998 se zde v pariz-
ské hale v Bercy konal prvni
svétovy pohar v KYOKUSHIN
KAI KARATE. Letos byli opét
pozvani karatisti tohoto umé-
ni. Zakladatelem tohoto sty-
lu byl mistr Masutatsu Oyama
( * 27.7.1923 - 1 24.4.1994).
U nas v CR, jiz mél tento styl
moznost zapustit svoje koreny.
Primo z Japonska byli pozvani
mistii KIYOFUMI ABE, SATO-
SHI KURODA a MASATO IKEDA.

Pod vedenim mistra Kiyofumi
Abe (5.Dan), ktery po chvilce
zavelel slavnostni nastup. Po-
tom sed na patach (seiza), kon-
centrace a meditace (mokuso).
Nasleduje ukazka zakladnich
technik dderd a kopi. Sensei
Kiyofumi Abe predvedl dychaci
sestavu Tensho a jeho Zaci pro-
vedli aplikace v praxi (bunkai).
DalSi sestava byla kata Sein-
chin, opét mistrovské podani.
Kokusai Karate-d6 Renmei Kyo-
kushin Kai je cely oficialni nazev
tohoto stylu. Zakladatel M.Oya-
ma vyuZil nejlepsSich poznatki
ze Skol Shoto Kan a Nippon Ka-
rate-d6 Goju Kai a zalozil jeden
z nejtvrdsich styli karate viibec.
V tomto uméni ,hranic pravdy“
se mimo cviceni technik, soubo-
ji a sestav dava velky diiraz na
prerazeci techniky. PrerazZeni
desek, ledovych kvadri a base-
ballovych palek v podani mistrt
Kyokushin to byla lahtidka pro
kazdého. Jako posledni ukazka
byl zapas Kumite, ktery je velice
kontaktni. Mnoho divak(i mohlo
porovnavat predchazejici soubo-
je z jinych styl karate. Ale tento
styl se napriklad vyznacuje kopy
na stehno (tzv. lowkick), coz se
v jinych stylech moc nepouZziva.
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Nakoncibylopetzavelennastupa
proveden zavérecny ceremonial.

Jenom pro poradek uvedu dalsi
ukazky jenom heslovité:
CAPOEIRA - v podani mistra
Francka Merinda

JU JITSU - a mistr Leo Negon
SHOREI KAN KARATE - v ukaz-
ce se predstavil Shihan Toshio
Tamano (8.Dan) z Japonska
BYAKUREN KAI KARATE - v
podani Sensei Sugihara (prerazil
9.baseballovych palek)
MUMOUN KAI KARATE a ukazka
pod vedenim mistra Togashi
KRAV MAGA - vystoupeni pana
Richarda Douieba (5.Dan), ktery
vystoupil i minuly rok

TAI CHI CHUAN - Zhang Xiao
Yan

YOSEIKANBUDO - japonsky
mistr Hiroo Mochizuki
YOSEIKAN - japonsky mistr
Mitchi Mochizuki

PANCRASE - (Shootfighting)
Dvojnasobny kral Pancrase z
Japonska Masakatsu Funaki

SHOOTO - (Shootwrestling)
Sampion z Japonska Yuki Nakai

Cely vecer asijskych bojovych
uméni se opét poradatellim vy-
daril. Neni co dodat. Kazdy si
mohl vybral, z tolika styld, Skol
a uméni si musi vybrat kazdy.

U nas v Ceské republice i na Slo-
vensku jsou také lidé co se velice
snazi usporadat podobné akce.
Nékomu se to dari vice nékomu
méné, ale budeme drzet palce
vSem, abychom i my méli prilezi-
tosti se podivat i v naSich konci-
nach na podobné akce. Podobnou
akci trochu v mens$im meéritku
poradal pan Ing. Stefan Kurilla
v Bratislavé, hned druhy den po
ukonceni 16.ro¢niku festivalu v
Parizi. (25.biezna 2001). Prizniv-
ce vSech asijskych bojovych umé-
ni nezklamu, kdyZz prozradim
Ze jiz ted’ se pomalu pripravuje
II. ro¢énik BUDOSHOW v Praze.

Pokud budete sledovat a pozorne
Cist, dalsi cisla Fighter’s Magazi-

-----

Autor: Antonin Gruza

Materid] byl zpracovdn pro
asopis Fighter's magazinu 06,07/200]

Dalsi informace:

https://lefestivaldesartsmartiaux.com/

Letosni aktudIni

37. ro¢nik se uskutecni
27.dubna 2024 v Adidas aréné
(Pariz - Francie)
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https://www.hayashi.cz/collections/kimona-na-karate?ref=3fRiwp63NYeUOK
http://lefestivaldesartsmartiaux.com
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https://www.hayashi.cz/collections/kimona-na-karate?ref=3fRiwp63NYeUOK
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FOTO GALERIE

Semindr Ji Jitsu Tréninls vjbéru R
Hustopeée 14. 12. 2013 Hustopece 1l. 0. 2014

Trénink vijbéru €R Semindr Brazilského Jiu Jitsu
Hustopece 2S. 0. 2014 Hustopece 08. 02. 2014
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https://www.rajce.idnes.cz/album/DXfBhZ5I54zCMFdD
https://www.rajce.idnes.cz/album/rPSiDjz4RSSuxCWH
https://www.rajce.idnes.cz/album/QxdcjSmV9IlWpqth
https://www.rajce.idnes.cz/album/Fv3WGCwwaNH6VUMu

SOCIAL MEDIA

ASIA BUDO CENTER
https://asiabudocenter.eu/

YouTube
https://www.youtube.com/channel /UCt2DpjykH6bmKcSIbF0f94Q

Instagram
https://www.instagram.com/asiabudocenter.eu/

Facebook
https://www.facebook.com/AsiaBudoCenter
https://www.facebook.com/groups/AsiaBudoCenter

BUDOKAN.C2
https://budokan.cz/

PLNIME SNY
https://plnimesny.eu/

Instagram
https://www.instagram.com/plnimesny.eu/

Facebook
https://www.facebook.com /plnime.sny.nejen.bojovnikum
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20

&lq 04/2024


https://asiabudocenter.eu/
https://asiabudocenter.eu/cz
https://budokan.cz/
https://budokan.cz/#!/pageHome
https://plnimesny.eu/
https://plnimesny.eu/cz

Pidtelé jsou jako rodina, kterou si miZeme sami vybrat...

A to, jaké mdme prdtele, ukazyje, jaci jsme | my sami a to nejen na cesté bojovijch uménich. Nebat
se smrti a soucasné milovat Zivot, jednat v souladu slov a &ind. Dobii lidé kolem nds a dobré rodinné
vaztahy jsou to nejlepsi, co nds miZe v Zivoté potkat. Prdtelstvi je pevny a vadjemny vztah mezi

lidmi, zaloZeny na divére, porozuméni, podpore a sdileni spolecngch 2djma. Je to dobrovolng vztah, ve
kterém se lidé navadjem podporyji a respektuji a jsou ochotni investovat Cas a energii do udrZeni této
vztahové dynamiky. Prdtelstvi maze byt velmi dileZité pro dusevni a emociondlni blaho clovéka a mizZe
prindSet radost, sdileni 2dZitkd a pocit soundleZitosti.
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https://asiabudocenter.eu/cz/poptavka-sluzeb

Co bude v pristim Cisle?
Obrdzek na zdvérecné strdnce je vygenerovan pomoci Al

Cldanky z archivu redakce:

" Predstavujeme Ju Jitsu Ostrava

" Semina¥ Okinawan Goju-Ryu Karate Do

" Predstavujeme Self Defence and Martial Arts Institute
" 14, roénik Budoshow - 2011 za rytmu bubnd

Dol materidl a Clanky...
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